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Saude

Especialistas nao

querem travao

nas reformas

» Estudo mostra preferéncia dos utentes pelas novas Unidades de Satide
Familiares » Recomendado maior investimento nos cuidados primarios

&4l isabel Teixeira da Mota

i abrandamento das
politicas e das es-
tratégias de inte-
gragao do sistema

de satde séao factores que podem
dificultar uma evolugéo favoravel
nos préximos dois anos”, refere o
documento de conclusdes a que
chegou o grupo de trabalho Sau-
de-Em-Rede (equipa de reflexaona
drea da Saide que utiliza a meto-
dologia de consenso “Think Tank")
sobre o tema “Reforma dos cuida-
dos de Satide Primérios”.

O grupo apresentou ontem as
conclusdes, num encontro que de-
correu nas instalagbes da Escola
Nacional de Satide Publica. E de-
fendeu que “os cuidados de satde
primarios podem melhorar consi-
deravelmente dentro de dois anos
se forem criadas mais unidades de
satide familiar (USF) e maisagru-
pamentos de centros de saude
(ACES) que gozem de autonomia
administrativa”.

A contratualizagdo como “ins-
trumento imprescindivel e inova-
dor” nas USF foi também defendi-
da. "Haveré claras tensbes entre
uma nova cultura de contrato, ava-
liagéo e responsabilidade e a cul-
tura de captura do sistema pelos
interesses e conveniéncias insta-
lados”, refere o documento divul-
gadoem www.saude-em-rede.arg.
“A contratualizagdo introduz um
processo mais transparente, com
maior rigor e consequéncia”,
acrescentou ontem Ana Escoval,
da Associagédo Portuguesa para o
Desenvolvimento Hospitalar, e
uma das autoras do estudo.

Os utentes das USF demons-
tram estar mais satisfeitos do que
o8 utentes dos centros de saude,
refere também oestudo, tendo Ana

Escoval, salientado o facto de “re- Rejuvenescimento Deve ser privilegiada a contratua-
ceberem mais atengéo” profissional lizagao. E umsisterna mais trans-
Quanto ao acesso aos cuidados Objectivo deve ser recrutar parente, de maior rigor e conse-

de satide primaérios, Ana Escoval
destacou também outra das con-
clusbes: deve-se apostar na cria-
¢éo de agrupamentos de centros
de saide, com a mudanga radical
de competéncias que tal implica.
E isso, disse, “exige continuidade
da politica"

Por seu lado, o médico Luis Bis-
caila, outro dos autores, lembrou
que as recomendagdes do grupo

esssae

Acesso aos cuidados

de salide primarios

Os utentes estéo satisfeitos com
as Unidades de Saude Familiar,
pelo que devem ser criadas
mais USF e agrupamentos de
centros de salide.

novos profissionais, mas —
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ma de informagéo, que implica
pagar atempadamente 4s empre-
sas produtoras de software clini-
co para que elas possam conti-
nuar a investir na melhoria do sis-
tema”.

Outra das matérias sobre que
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Recomendacées do grupo de reflexdo

Unidades Familiares sao preferidas face aos centros de satide

acima de tudo - novos modelos
de organizagao e gestao do
sistema que valorizem o
trabalho de equipa e
multidisciplinar.
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Contratualizagao
com financiadores
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quéncia paraosistema.
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Géo de novos modelos organiza-
clonais que potenciem otrabalho
em equipa multiprofissional e
multidisciplinar". "E preciso reo-
rientar o investimento estratégi-
co em saide para os cuidados de
salde priméarnos"”, alerta o docu-

de trabalho destinam-se atodosos ~ versouareflexdodogrupoSatide- mento.
profissionais de saude e aosdeci- em-Rede foi a do “rejuvenesci- O grupo Satde-em-Rede é
sores das politicas publicas. mento” dos profissionaisdos CSP  constituido por vérios profissionais

Para os proximos dois anos, os
membros do Think Tank recomen-

“Né&o passara somente pela con-
tratagéo de profissionais mais jo-

do sector e desenvolve trabalhos
no &mbito do Férum do Hospital
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